
           Vieni con me al
prossimo allenamento di calcio

per fare un’esperienza fantastica!

Allenamento di prova «Porta un’amica»



Data:	

Ora:	

Luogo:	

	

Da portare:	 scarpe sportive per esterno, 
abbigliamento sportivo, una 
bottiglia d’acqua, il necessario 
per la doccia e tanto entusiasmo 
per un allenamento fantastico

Allenatore:	


